
 

 

¿Cuándo fue la última vez que su niño en 

cuidado temportal tuvo un chequeo 

médico de rutina? 

 
¿Qué pasa en un chequeo médico de rutina? 

A la edad apropiada, su niño tendrá lo siguiente: 

• Evaluación del desarrollo, incluyendo 

salud emocional 

• Vacunas (inyecciones) para niños 

pequeños y adolescentes  hay nuevas 

disponibles 

• Historia de salud 

• Examen físico 

• Peso y estatura 

• Revisión dental 

• Revisión de la visión y el oído 

• Revisión de nutrición 

• Los exámenes de laboratorio 

necesarios 

• Guía o consejo 

• Seguimiento/Remisión si se 

necesitan 

¿Cómo ayudan los chequeos médicos de rutina? 
• Los doctores pueden revisar otras cosas cuando su niño está saludable. 

• Los chequeos médicos de rutina ayudan al doctor a entender mejor las 

necesidades de su niño. 

• Las vacunas que protegen a su niño se le aplican cuando él está bien. 

• El tratamiento temprano puede ayudar a evitar que posibles problemas de 

salud empeoren. 

¿Sabía que los chequeos médicos de rutina no son sólo para 

los bebés? 

Los niños en cuidado temporal deben tener chequeos médicos en las 

siguientes edades: 
 
 

Edad Frecuencia 

0 - 6 meses Cada mes 

6 meses - 24 meses Cada 3 meses 

 

2 años - 21 años 

Y en momentos de grandes cambios 

 

 

Cada 6 meses 

¡Haga la cita para el chequeo de rutina hoy! 
 


