Inhalers and Spacers for Young Children

Controller Medications

Controller medications are used EVERY DAY even if your child feels well to help prevent
mucus and asthma attacks. Provide child water to drink and wash face after each use.

Always use with a spacer.

QVAR® RediHaler

Flovent® HFA

Rescue Medications

These fast-acting medications help to relax tight muscles in the lungs and make it easier to
breathe. Use this medication when your child is breathing hard, your child is coughing or
wheezing, or your child is in the yellow or red zone. Always use with a spacer.

ProAir® HFA Proventil® HFA Ventolin® HFA
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Inhaladores y espaciadores para ninos pequenos

Medicamentos de control
Los medicamentos de control se utilizan TODOS LOS DIAS inclusive si su hijo se siente bien

para prevenir los ataques de mocos y asma. Déle agua a su hijo(a) para beber y enjuague la
boca de su hijo(a) después de cada uso. Siempre use con un espaciador.

Flovent® HFA QVAR® RediHaler

Medicamentos de rescate

Estos medicamentos de accion rapida ayudan a relajar los musculos tensos en los
pulmones y facilitan la respiracion. Use este medicamento cuando su hijo tenga dificultad
para respirar, estd tosiendo o jadeando o si su hijo(a) esta en la zona amarilla o roja.
Siempre use con un espaciador.
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